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ALUZDA
PALAVRA

Maria ndo podia ficar em casa, a olhar para o seu préprio umbi-
l go, ou a esfregar a barriga de contente. Depois de ter recebido

a graca de ser a Mae do Verbo encarnado, Maria nao guardou

para Si aquele presente; sentiu-Se responsavel e partiu, saiu
da sua casa e foi, apressadamente, visitar a sua parente Isabel que precisava de
ajuda; cumpriu um gesto de amor, de caridade e de servigo concreto, levando a pre-
senca de Jesus que trazia no seu ventre. E apressou-Se a fazer este gesto!

N3do é outra a nossa missao, nestes dias de grande correria: ter a ousadia de
transmitir a alegria de Cristo aos nossos familiares, aos nossos companheiros, aos
Nnossos amigos, a todas as pessoas. Facamo-lo, sem delongas, mas com palavras visi-
veis, com gestos simples, concretos e generosos de servico, de atengao e de proximi-
dade! Maria desafia-nos sempre a sair, para que cada homem e cada mulher possam
encontrar o Senhor!

Em vésperas de Natal, aprendamos destas mulheres gravidas o segredo do encon-
tro, em que Cristo estd sempre no centro; um encontro que ndo esbarra numa multi-
d3o de palavras, que n3o se perde num discurso infindavel. E um encontro em que se
comunica o mistério da vida, em que se partilha, num simples abraco, o segredo da
alegria: a presenca escondida do Senhor.

E preciso aprender a partilhar a vida interior. Facamos das nossas visitas e encon-
tros de Natal momentos de partilha das coisas da nossa vida. Partilha da interiorida-
de, das angustias e surpresas que tecem a nossa existéncia, das nossas historias de
vida, das nossas histdrias de Natal. Que a curiosidade e a saudade ndo degenerem
em conversa fiada a mesa. Ndo nos falte espaco para acolher, nem siléncio para se-
gredar. Fixemos os olhos em Maria, que nos move a sair da nossa zona de conforto
ao encontro de tantos irmaos e irmas, que estdo na periferia, que tém sede de Deus
e ndo tém quem Ih’0 anuncie, que precisam dos nossos gestos de amor, para apren-
der de cor as cores do Natal.

Que a Virgem Maria, Nossa Senhora da Prontidao, seja nosso modelo na constru-
¢do do Presépio, como lugar de encontro para todos! (PMS).

EVANGELHO DO DOMINGO

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S3o Lucas

Naqueles dias,

Maria pés-se a caminho e dirigiu-se apressadamente para a montanha,

em dire¢do a uma cidade de Juda.

Entrou em casa de Zacarias e saudou Isabel.

Quando Isabel ouviu a saudagéo de Maria,
o0 menino exultou-lhe no seio.

Isabel ficou cheia do Espirito Santo e exclamou em alta voz:

«Bendita és tu entre as mulheres e bendito é o fruto do teu ventre.
Donde me é dado que venha ter comigo a Mde do meu Senhor?

Na verdade, logo que chegou aos meus ouvidos a voz da tua saudagdo,
0 menino exultou de alegria no meu seio.
Bem-aventurada aquela que acreditou
no cumprimento de tudo quanto lhe foi dito da parte do Senhor».

Palavra da salvagao!

MAGNIFICAT.

&S
=

T

A minha alma glorifica o Senhor
e 0 meu espirito se alegra em Deus, meu Salvador.

Porque pés os olhos na humildade da sua Serva:

ANO DA ORACAO

Caminhada de Advento e Natal

de hoje em diante me chamardo bem aventurada todas as geragoes.
O Todo-Poderoso fez em mim maravilhas: Santo é o seu nome.

A Sua misericordia se estende de geragcéo em geragdo

sobre aqueles que o temem.
Manifestou o poder do seu brago e dispersou os soberbos.
Derrubou os poderosos de seus tronos e exaltou os humildes.

Aos famintos encheu de bens e aos ricos despediu de mdos vazias.
Acolheu a Israel, seu servo,
lembrado da sua misericordia,

como tinha prometido a nossos pais,

a Abrado e a sua descendéncia para sempre
Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,

como era no principio, agora e sempre.

Amén.
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% ” fé Bula de proclamagao do jubileu 2025
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@f 3 Um caminho de esperan¢a

6. O Ano Santo de 2025 esta em continuidade com os ante-
riores eventos de graca. No ultimo Jubileu ordinario, atravessou-se o limiar dos dois
mil anos do nascimento de Jesus Cristo. Em seguida, no dia 13 de margo de 2015,
proclamei um Jubileu extraordinario com o objetivo de manifestar e permitir encon-
trar o «Rosto da misericérdia» de Deus, anuncio central do Evangelho para toda a
pessoa e em cada época. Agora chegou o momento dum novo Jubileu, em que se
abre novamente de par em par a Porta Santa para oferecer a experiéncia viva do
amor de Deus, que desperta no coragdo a esperanga segura da salvagdo em Cristo.
Ao mesmo tempo, este Ano Santo orientara o caminho rumo a outra data fundamen-
tal para todos os cristdos: de facto, em 2033, celebrar-se-dao os dois mil anos da Re-
dencao, realizada por meio da paixdo, morte e ressurreicao do Senhor Jesus. Abre-se,
assim, diante de nds um percurso marcado por grandes etapas, nas quais a graca de
Deus precede e acompanha o povo que caminha zeloso na fé, diligente na caridade e
perseverante na esperanca (cf. 1 Ts 1, 3).

Sustentado por t3o longa tradicdo e certo de que este Ano Jubilar podera ser,
para toda a Igreja, uma intensa experiéncia de graca e de esperanca, estabeleco que
a Porta Santa da Basilica de Sdo Pedro, no Vaticano, seja aberta a 24 de dezembro do
corrente ano de 2024, iniciando-se assim o Jubileu Ordindrio. No domingo seguinte,
29 de dezembro de 2024, abrirei a Porta Santa da minha catedral de S3o Jodo de
Latrdo, que celebrard, no dia 9 de novembro deste ano, 1700 anos da sua dedicacao.
Posteriormente, no dia 1 de janeiro de 2025, Solenidade de Santa Maria Mae de
Deus, sera aberta a Porta Santa da Basilica Papal de Santa Maria Maior. Por fim, no
domingo 5 de janeiro de 2025, sera aberta a Porta Santa da Basilica Papal de S3o
Paulo Fora dos Muros. Estas ultimas trés Portas Santas serdo fechadas no domingo
28 de dezembro do mesmo ano.

Estabeleco ainda que, no domingo 29 de dezembro de 2024, em todas as cate-
drais e concatedrais, os Bispos diocesanos celebrem a Santa Missa como abertura
solene do Ano Jubilar, segundo o Ritual que serd preparado para a ocasido. Quanto a
celebracdo na igreja concatedral, o Bispo poderd ser substituido por um Delegado,
propositadamente designado. A peregrinacao, desde a igreja escolhida para a con-
centracdo até a catedral, seja o sinal do caminho de esperanga que, iluminado pela
Palavra de Deus, une os crentes. Durante o percurso, leiam-se algumas passagens
deste Documento e anuncie-se ao povo a Indulgéncia Jubilar, que podera ser obtida
segundo as prescricdes contidas no mesmo Ritual para a celebra¢do do Jubileu nas
Igrejas particulares. Durante o Ano Santo, que terminard nas Igrejas particulares no

(continuagédo do nimero anterior)
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domingo 28 de dezembro de 2025, zele-se para que o Povo de Deus possa acolher,
com plena participagdo, tanto o anuncio de esperanca da graca de Deus, como 0s
sinais que atestam a sua eficacia.

O Jubileu Ordinario terminara com o encerramento da Porta Santa da Basilica
Papal de Sao Pedro, no Vaticano, na solenidade da Epifania do Senhor, dia 6 de janei-
ro de 2026. Que a luz da esperanga cristd chegue a cada pessoa, como mensagem do
amor de Deus dirigida a todos. E que a Igreja seja testemunha fiel deste anuncio em
todas as partes do mundo. (continua no préximo numero).

PENSAMENTO DA SEMANA ANEDOTA DA SEMANA

O apresentador do circo anuncia
Agora a mulher mais bonita e
corajosa do mundo vai-se deitar na
jaula e o leéo vai lambé-la toda
E assim foi...
O apresentador vira-se para a
plateia e pergunta:
Alguéem com coragem para fazer

A CADA SINO QUE
TOCA NO NATAL, Ou
A PROMESSA DE UM

ovo Co OEA
N MEGE E o0 mesmao??
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AVISOS DA SEMANA

1. FESTA DE NATAL DA CATEQUESE: sera no sabado dia 05.01.

2. MISSAS NA SOLENIDADE DO NATAL:
> Dia 24.12, 09h00 missa ferial de advento
> as 23h00, missa do Galo
> Dia 25.12, as 09h00 e as 11h00.

3. CURSO PARA LEITORES: ird decorrer, no més de janeiro e fevereiro as 42 feiras.
Este curso destina-se a novos leitores e reciclagem para os que sentirem falta
desta renovagdo. As inscricdes decorrem até ao dia 5 de janeiro, junto do paro-
co.

4. CONTRIBUTO PAROQUIAL: Durante os meses de novembro e dezembro estdo
em curso o cumprimento do 52 mandamento da Santa Igreja:
” Contribuir para as despesas de culto e para a sustentagdo do clero”.




